
 ● あ
アセチルコリン　23

アセナピン　93

アリピプラゾール　93

 ● う
運動療法　56

 ● え
エビデンスレベル　7

 ● お
オピオイド　44, 90

オピオイドスイッチング　53, 59, 61, 90

オランザピン　47, 60, 93

 ● か
過活動型せん妄　10, 13

家族　64

活動水準混合型　13

 ● く
クエチアピン　33, 48, 49, 93

グルココルチコイド　27

グルタミン酸　24

クロルプロマジン　51, 93

 ● け
幻覚　90

見当識障害　91

 ● こ
抗コリン作用　90

抗コリン薬　90

抗精神病薬　47, 51, 59, 90, 93

抗ヒスタミン薬　90

コルチコステロイド　44

 ● さ
サーカディアン・リズム　90

サイコオンコロジー　2

錯覚　90

 ● し
視覚性記憶　91

視空間認知　91

失見当識　91

終末期　59

準備因子　16

神経炎症　27

身体拘束　36

 ● す
推奨の強さ　8

錐体外路症状　47, 91

睡眠衛生指導　91

睡眠薬　91

数唱　91

スクリーニング　91

スボレキサント　32

 ● せ
生活の質　4

和文索引

索　引　101



精神運動活動　91

精神運動興奮　91

精神運動抑制　91

精神腫瘍学　2

セロトニン　25

せん妄　3, 10

 ● そ
促進因子　16, 34

 ● ち
知覚　91

注意機能　91

直接因子　16, 45

鎮静　52, 91

 ● て
低活動型せん妄　10, 13

デクスメデトミジン　25

デルファイ法　70

 ● と
ドパミン　24

トリプトファン　26

 ● に
日没症候群　92

認知行動療法　92

 ● の
ノルアドレナリン　24

 ● は
ハロペリドール　33, 47, 51, 59, 93

半構造化面接　92

パンフレット　65, 94, 98

 ● ひ
ヒドロキシジン　50

非薬物療法　56, 92

 ● ふ
複合的非薬物療法　92

ブロナンセリン　93

 ● へ
ペロスピロン　33, 93

ベンゾジアゼピン系薬　44, 51, 59, 92

 ● ほ
ポリファーマシー　92

 ● め
メラトニン　26

 ● も
妄想　92

モルヒネ　53

 ● ゆ
輸液　59, 60

 ● ら
ラメルテオン　32

 ● り
リスペリドン　33, 47, 59, 93

離脱せん妄　92

 ● れ
レボメプロマジン　93

102



 ● 数字
3 D-CAM　18

 ● A

Agitation Distress Scale（ADS）　20, 40

 ● B

Bedside Confusion Scale（BCS）　41

 ● C

catechol-o-methyl transferase　24

Communication Capacity Scale（CCS）　20, 40

Confusion Assessment Method（CAM）　18, 40

 ● D

Delirium Rating Scale（DRS）　19, 40

Delirium Screening Tool（DST）　19

DRS-Revised-98（DRS-R-98）　19, 40

DSM　13, 92

 ● G

γ-アミノ酪酸（GABA）　25

 ● H

HELP（The Hospital Elder Life Program）　34

HPA axis　28

 ● L

large neutral amino acid（LNAC）　25

 ● M

Memorial Delirium Assessment Scale（MDAS）　
18, 40

 ● N

NEECHAM Confusion Scale　19

NICEガイドライン　35

Nursing Delirium Screening Scale（Nu-DESC）　
20, 41

 ● P

Psycho-Oncology　2

 ● Q

quality of life（QOL）　4

 ● S

S-100β　27

Single Question in Delirium（SQiD）　20, 41

欧文索引

索　引　103





がん医療におけるこころのケアガイドラインシリーズ 1
がん患者におけるせん妄ガイドライン
2019 年版 定価（本体 2,000円＋税）
2019 年 2 月 25 日　第 1 版第 1 刷発行
2019 年 7 月 30 日　　  　第 2 刷発行

編　集　一般社団法人 日本サイコオンコロジー学会
　　　　一般社団法人 日本がんサポーティブケア学会

発行者　福村　直樹
発行所　金原出版株式会社

〒113－0034 東京都文京区湯島 2－31－14
電話　編集  （03）3811－7162
　　　営業  （03）3811－7184
FAX　　　  （03）3813－0288
振替口座    00120－4－151494
http://www.kanehara-shuppan.co.jp/

©2019
検印省略

Printed in Japan

ISBN 978－4－307－10196－7 印刷・製本／三報社印刷㈱

＜出版者著作権管理機構 委託出版物＞

本書の無断複製は著作権法上での例外を除き禁じられています。複製される場合は，そのつど事前
に，出版者著作権管理機構（電話 03－5244－5088，FAX 03－5244－5089，e－mail : info@jcopy.or.jp）
の許諾を得てください。

小社は捺印または貼付紙をもって定価を変更致しません。
乱丁，落丁のものはお買上げ書店または小社にてお取り替え致します。












