
2023年度 JPOS看護師対象研修コース

＜Step1＞ オンデマンド配信

本コースは2016年から開催しているがん患者の心理的不安を支えるスキル
を高めるための3段階構造（Step1,2,3）の看護教育プログラムです。

コミュニケーションが苦手な方だけでなく、普段コミュニケーションに問題
を感じていない方も、受講による各自の経験や能力に応じた新たな発見や意味
づけを通して、コミュニケーションのスキルアップが期待できます。

Step１・２・３コースを順次開催予定
Step1はオンデマンド配信、Step2はオンライン形式、Step3は対面形式

本コースは Step1→2→3と段階的に受講いただくプログラムであり
Step2もしくはStep3のみを受講することはできません。
これまで 本プログラムを受講したことがない方は、まず Step1の受講を
お願いします。

お問い合わせ：日本サイコオンコロジー学会事務局

⚫ 募集人数： 60名（がん医療に携わるすべての看護師）

⚫ 開催期間： 2023年 11月1日（水）～ 11月30日（木）

⚫ 開催方法： オンデマンド開催

（Googleクラスルームを使用、インターネット環境とPCまたはタブレット等を各自ご用意ください）

⚫ 参加費 ：会員3300円、非会員5500円（税込み）

⚫ 申し込み方法： 学会ホームページより、または

右のQRコードよりお申し込みください。

参加費のご入金確認後、配信開始までにオンデマンド視聴方法等をご案内いたします。

申し込み期間：2023年 8月21日（月）～ 10月15日（日）まで



2023年度 JPOS看護師対象研修コース

＜Step1＞ オンデマンド配信

⚫ 目標：こころのケアの基本となる考え方を習得できる

⚫ 受講資格：がん医療に携わるすべての看護師

⚫ 内容：

看護師が自分の感情を振り返りながら、患者・看護師

双方向の自然な会話を継続することが“こころのケア”

につながるという考え方に基づき、

①周囲の人との関係を構築する

②相手を理解するために看護師としての自分を知る

③コミュニケーションの効果を理解して実践する

について、講義と自己ワークで学びを深めます。

お問い合わせ：日本サイコオンコロジー学会事務局

参加にあたっての注意事項：
Googleクラスルーム使用の研修です。応募にあたりGoogleアカウントおよび
Gmailアドレスをお持ちでない方は、事前に取得していただく必要があります。

【参考】Googleアカウント作成、Gmail取得方法
Googleアカウント作成
https://support.google.com/accounts/answer/27441?hl=ja
Gmailアドレス取得
https://support.google.com/mail/answer/56256?hl=ja  

https://support.google.com/accounts/answer/27441?hl=ja
https://support.google.com/mail/answer/56256?hl=ja
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